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Regulamentacio das Atividades Complementares do Curso de Psicologia da

Universidade Federal do Ceara

A Coordenagdo do Curso de Psicologia da UFC/Sobral, em cumprimento a Resolucao
N° 07/CEPE de 17 de junho de 2005, regulamenta as Atividades Complementares em
suas modalidades, carga horaria e sistematizagdo. A carga horaria permitida ¢ de 202
horas, aproximadamente 5% da carga horaria total do curso que ¢ de 4.048 horas (253
créditos). As atividades ndo poderdo ocorrer em hordrio concomitante as disciplinas em
que o aluno estiver matriculado, a excecdo de eventos cientificos, e ndo podera haver
sobreposi¢do de atividade da mesma natureza no mesmo semestre. Esta regulamentagao
¢ especifica para os estudantes que ingressaram no Curso de Psicologia da UFC/Sobral.

As Atividades Complementares sdo as seguintes:

I. Atividades de iniciacdo a docéncia e/ou a pesquisa e/ou a extensao: até 96 horas (6
créditos) pelo conjunto das atividades. Participa¢do nas seguintes atividades:

a. Programa de Monitoria Remunerada e Voluntaria da Pro-Reitoria de Graduacdo e/ou
Escola Integrada de Desenvolvimento e Inova¢do Académica (EIDEIA) - 48 horas por
semestre;

b. Programa de Iniciacdo Cientifica, com bolsa ou como voluntario, vinculado a Pro-
Reitoria de Pesquisa e P6s-Graduacao e/ou, pesquisa de um professor cadastrada em um
dos departamentos académicos da UFC — 48 horas por semestre;

c. Laboratério de Pesquisa cadastrado na Pré-Reitoria de Pesquisa e Pos-Graduagao - 48
horas por semestre;

d. Nucleo e/ou Programa e/ou Projeto de Extensdo cadastrado na Pro-Reitoria de
Extensdo - 48 horas por semestre;

e. PET (Programa de Educagdo Tutorial) — 48 horas por semestre;

f. PBIA (Programa de Bolsa de Iniciacdo Académica) — 48 horas por semestre.

II. Atividades artistico-culturais e esportivas: at¢ 80 horas (5 créditos) para o
conjunto de atividades. As atividades que poderdo constar neste item sdo:

a. participagao em Projetos Culturais cadastrados no Instituto de Cultura e Arte da UFC
e/ou conveniados com o curso de Psicologia da UFC/Sobral - 40 horas por um semestre;

b. participagdo em atividades esportivas cadastradas no Pélo Esportivo da UFC e/ou em
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Associacoes e Federacdes Desportivas reconhecidas - 40 horas por semestre.

I11. Atividades de participacido e/ou organizacio de eventos: até 32 horas (2 créditos)
para o conjunto de atividades. As atividades que poderdo constar neste item sdo:
a. participagcdo em eventos cientificos e culturais;

b. organizagao de eventos cientificos e culturais.

IV. Experiéncias ligadas a formacdo profissional e/ou correlatas: até 64 horas (4
créditos) para o conjunto de atividades. As atividades que poderdo constar neste item
sdo:

a. cursos relacionados a formagao profissional;

b. estagios na area devidamente cadastrados no setor de estagios da UFC.

V. Producao técnica e/ou, cientifica: até 96 horas (6 créditos) para o conjunto de
atividades. As atividades que poderao constar neste item sao:

a. publicacdo de artigo cientifico em periddico indexado, livro e/ou anais de congresso
ou encontro - 48 horas para cada artigo;

b. apresentagdo de trabalho em congresso ou encontro — 32 horas para cada trabalho.

VI. Vivéncias de gestdo: até 48 horas (3 créditos) para o conjunto de atividades. As
atividades que poderao

constar neste item sao:

a. participacdo como conselheiro nas instancias da UFC: Colegiado de Curso de
Psicologia, Colegiado do Campus de Sobral, Colegiado do Departamento de Psicologia,
Colegiado do Centro de Humanidades, Conselho Universitario ou Conselho de Ensino,
Pesquisa e Extensdo — 48 horas por dois semestres;

b. participacdo na gestdo do Centro Académico e/ou Diretorio Central dos Estudantes —
48 horas por dois semestres;

c. participagdo na gestdo de entidades vinculadas a Psicologia, por exemplo: Associagdo
Brasileira de Ensino em Psicologia e outras - 48 horas por dois semestres.

d. Participacdo em comissdes regulamentadas pela Coordenagao do Curso de Psicologia

e/ou outras Unidades da UFC.
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VII. Cursos de linguas e grupo de estudo - até 48 horas (3 créditos) para o conjunto
de atividades. As atividades que poderdo constar neste item sdo:
a. participagdo em curso de linguas vinculados a Instituicdes de Ensino Superior e/ou
orgdos da Administragdo Publica — 24 horas por semestre;
b. participagdo em grupo de estudo vinculado a um dos cursos e/ou departamentos
académicos da UFC - 24 horas por semestre.
As atividades acima citadas que ndo tiveram especificado o numero equivalente de
horas por semestre terdo suas horas contabilizadas de acordo com os certificados e/ou
declaragdes apresentadas, respeitando-se o nimero maximo de horas previstas no item a

qual estd vinculada.

De acordo com o Art. 7° da Resolugdo N° 7/CEPE, as atividades poderdo ser realizadas
pelos estudantes a partir do primeiro semestre, salvo as referentes ao Projeto Recém-
Ingresso da Pro-Reitoria de Graduagdo, devendo ser integralizadas até sessenta dias
antes da conclusdo do Curso.

A andlise das Atividades Complementares devera ser requerida pelo aluno apos a
totalizagdo de pelo menos 170 créditos, obedecendo os prazos estipulados pela
Comissao de Atividades Complementares. O aluno devera entregar o Formulério de
Atividades Complementares, acompanhado das copias dos devidos documentos
comprobatorios, a serem conferidos no ato da entrega com os originais. Cabera a
coordenagdo designar a comissao de Atividades Complementares, que sera composta
pelo minimo de trés professores e dois estudantes da graduagcdo em Psicologia da
UFC/Sobral.

Recomenda-se que a Comissao de Atividades Complementares realize um momento de

esclarecimento desta regulamentagdo junto aos alunos, por volta do 5° semestre regular.
Este momento podera servir, inclusive, para que os alunos realizem conferéncia da
documentagdo que tiverem por ora. Tal agdo tem como objetivo principal dar retorno
aos discentes sobre o seu percurso em atividades complementares as disciplinas, se
caracterizando como uma mera conferéncia e, portanto, nao gerara declaragoes.

Os casos omissos serdo resolvidos pelo Colegiado do Curso de Psicologia.

SOBRAL, 19 de maio de 2016.

Profa. Dra. Francisca Denise Silva do Nascimento
Coordenadora do Curso de Psicologia da UFC/Sobral



